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　今年度の後期ＱＣサークル活動発表会が３月 11 日
に開催されました。後期は、前期より多い６サーク
ルの発表がありました。日常で起こっている各職場
の様々な問題の解決に半年間取り組んだ結果が発表
されました。審査の結果、リハビリテーション科の

「平成最後の泥田一揆 ～紙カルテの乱」が最優秀賞

に輝きました。表彰式は、３月 14 日にベリーノホ
テルで開催された病院送別会の中で行われ、各サー
クルに表彰状と副賞が授与されました。新年度も年
２回の発表を行う予定で、取り組み内容がより濃く
なるよう例年より早い計画で進めたいと思います。

業務班長　佐藤 友紀

平成 30 年度後期ＱＣサークル活動発表会各賞
　最優秀賞　平成最後の泥田一揆 ～紙カルテの乱～（リハビリテーション科）
　優 秀 賞　患者さんの栄養状態を改善したい！！～栄養指導件数の UP ～（研究検査科・栄養管理室）
　準優秀賞　オムツ費用の削減～スリム ･ 簡単 ･ 単純なおむつの使用を目指して～（あすなろ 5 病棟）
　病院長賞　療養介助員の夜勤導入・～夜のお仕事隊～（あすなろ 6 病棟）

【発行所】
独立行政法人国立病院機構　岩手病院
岩手県一関市山目字泥田山下48
Te l：0191-25-2221
Fax：0191-25-2157
http://www.hosp.go.jp/~iwate
発行責任者　櫻井　誠

平成30年度後期ＱＣサークル活動発表会

QCサークル活動最優秀賞を受賞して
理学療法士　三橋 楓子

　平成 30 年度後期ＱＣサークル
活動においてリハビリテーショ
ン科では、前年度の電子カルテ
導入に伴い、それまで使用して
いた紙媒体のリハビリ診療録（以
下紙カルテ）の整理をテーマに
取り組みました。当科において紙カルテは日々の患
者さんのリハビリにおける記録がされており、長期
間でリハビリ介入されている患者さんの情報共有の
ため現在でも使用する機会があり、とても重要な個
人情報です。次々と新しい患者さんのカルテが増え

ていくため、それらの紙カルテの量は膨大な量とな
り、整理されないまま積み上げた状態となっていま
した。
　今回のＱＣサークル活動では紙カルテの適切な保
存環境を整えて新任の担当者もすぐに参照できるよ
う整理しました。それはとても大変な作業であり、
時間がかかりましたが、当科全員で取り組む事によ
り、いかに日々の情報整理が重要であるかを感じる
ことができました。
　現在は電子カルテの使用がメインとなっていますが、
また新たに別の問題が生じてきた場合には、今後は早
急に解決していくことが必要だと思っています。
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理学療法士　小山内 彩乃
　２月 19 日にベリーノホテルに
て行われた、一関地区パーキン
ソン病関連講演会に参加しまし
た。講演会では、“ パーキンソン
病の腰曲がりに対して Redcord Ⓡ 

Suspension therapy を 試 み た １
例 ”、“ パーキンソン病の異常姿勢に対する Muscle 
afferent block の治療経験 ” の２題の講演をきくこと

ができました。
　当院に導入されている Redcord Ⓡを使用した運動
を行うことで表面の筋肉だけでなく深部筋も活動さ
せることができ、パーキンソン病患者の姿勢改善に
つながるということを改めて知ることができました。
今後、異常姿勢を呈しているパーキンソン病の患者
さんを担当する機会があれば、積極的に Redcord Ⓡ

を使用した運動を行っていきたいと思います。

感染管理認定看護師　沼倉 美幸
　２月 22 日、23 日神戸コンベン
ションセンターにて、第 34 回日
本環境感染学会総会・学術集会
が開催されました。「吸引手順遵
守率向上のための取り組み」と
題し、感染管理リンクナースと
活動した内容を発表しました。
　発表演題は全部で 966 あり、医師、看護師、検査
技師や薬剤師、大学院生など様々な職種、分野で活

躍されている方や海外からの参加もありました。プ
ログラムの中には、感染管理のための最新の治療方
法や対策、医療器材、また、世界と日本の感染状況
など関心のある講演がたくさんあり、今後の活動に
活かせる内容でした。
　医療現場で感染管理のニーズは高まっており、
チームに属するそれぞれの職種に求められる役割や
責任も大きくなっています。今後もチームで協力し、
当院での院内感染防止対策に取り組んでいきたいと
思います。

臨床工学技士　菊地 果凛
　２月 26 日に東京都で開催され
た在宅人工呼吸器に関する講習
会に参加しました。
　在宅で人工呼吸器を使用して
いる患者さんに対しての支援
態勢の状況や災害時の対策など、
臨床工学技士としての関わり方をもっと考えなけれ

ばいけないと改めて思いました。
　患者さんが安心して自宅で過ごせるように院内は
もちろん、地域との連携を図ることが重要だと思い
ます。また、患者さんやそのご家族とコミュニケー
ションを図りながら、どうすれば過ごしやすいのか
を臨床工学技士としての目線から考えていけたらと
思います。

庶務班長　猪股 透公
　３月 14 日、職員を対象にした防災対策の一つと
して講義を行いました。
　始めに、業務班長から「病院の設備について」と
題して平成 28 年 10 月に開棟した新病棟の主な特徴
について、免震構造、外断熱、自家発電システム（非
常用発電機）、給水・給湯設備、エレベーター設備、
消防設備などについて、災害時の対応や設備の使用
方法など、写真を取り入れた資料を用いて説明があ
りました。
　次に、医療安全係長から「災害時の対応について」

として、この場合にはどのような行動を取るべきか、
その時にどのように対応することが必要か等、個別
具体的に説明がありました。
　いずれも、災害時の対応に不可欠の内容ですので
日頃から再確認するようお願いします。

一関地区パーキンソン病関連講演会に参加して

日本環境感染学会総会・学術集会に参加して

在宅人工呼吸器に関する講習会に参加して

院内カンファレンス：防災対策について
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新職員紹介　①出身地　②好きなこと　③何か一言

鈴
すず

木
き

　美
み

恵
え

　看護師長
①宮城県丸森町
②旅行、映画鑑賞、コンサート
③ 患者さんに安全で質の高い心のこ

もった看護の提供ができるよう頑
張ります。

但
ただ

木
き

　淳
じゅん

子
こ

　看護師長
①宮城県登米市
②音楽鑑賞
③ 慣れない環境で戸惑うことばかり

ですが、皆さんの力になれるよう
頑張っていきたいと思います。

佐
さ

藤
とう

　俊
とし

典
のり

　事務部長
①北海道札幌市
②観光、温泉巡り
③ 近年、毎年入院していますので今

年こそは健康で頑張りたいです。

山
やま

本
もと

　勇
ゆう

幸
こう

　主任栄養士
①青森県弘前市
②食べ歩き
③ 久しぶりの岩手県勤務ですが、早

く慣れるよう頑張ります。

平
ひら

川
かわ

　桂
けい

輔
すけ

　調剤主任
①秋田県秋田市
② スポーツ全般（ゴルフ仲間募集中

です）
③ 主任一年生です。新人さんたちに

負けない元気で頑張ります。

小
お

野
の

寺
でら

　義
よし

春
はる

　放射線技師長
①宮城県気仙沼市
②ドライブ、映画鑑賞
③ 早く岩手病院に慣れる様にがんば

ります。

新たに岩手病院に異動・採用された職員です。
どうぞよろしくお願いします。

平成31年4月1日付異動

千
ち

葉
ば

　洋
よう

子
こ

　副看護部長
①一関市中里
②旅行、映画鑑賞
③ 一日も早く仕事に慣れるようがん

ばります。

久
く

連
れ

山
やま

　智
とも

子
こ

　主任作業療法士
①山形県山形市
②着物、今年は一人で着られる様に
③ 一日も早く仕事を覚え岩手病院の

一員として貢献できるよう頑張り
ます。

箱
はこ

石
いし

　悟
さとる

　療育指導室長
①岩手県山田町
②家族サービス、運転（車・バイク）
③ 患者さん、職員そして自身が笑顔

で過ごすことができるよう岩手病
院に貢献していきたいです。

竹
たけ

内
うち

　詩
し

織
おり

　保育士
①青森県弘前市
②お酒を作ること、体を動かすこと
③明るく元気に頑張ります。

吉
きっ

家
か

　菜
な

津
つ

美
み

　保育士
①一関市舞川
②スポーツ、食べる・寝ることが好き
③ 元気に笑顔で患者さんに幸せを届

けられるよう一生懸命頑張ります。

齊
さい

藤
とう

　祐
ゆう

　看護師
①岩手県金ケ崎町
②読書
③ボチボチがんばります。

岩
いわ

崎
さき

　宏
ひろ

美
み

　看護師
①宮城県柴田町
②美味しいパン屋さんを探すこと
③ 早く患者さんやスタッフの皆様の

ことを覚えていきたいと思います。
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平成31年4月1日付採用

森
もり

　一
かず

也
や

　内科医師
①宮城県仙台市
②野球観戦
③ 新しい環境になるべく早く慣れる

ようがんばります。

千
ち

葉
ば

　彩
あや

音
ね

　事務（契約係）
①宮城県仙台市
②ドライブ、音楽を聴くこと
③ 早く仕事を覚えられるように精一

杯頑張ります。

尾
お

崎
ざき

　久
ひさ

子
こ

　看護師
①青森県八戸市
②花火大会めぐり
③ 岩手病院の患者さんやスタッフ

の皆様を好きになりました。こ
れからもがんばります。

髙
たか

橋
はし

　智
とも

子
こ

　看護師
①岩手県奥州市
②映画鑑賞
③ 一日も早く仕事に慣れ、患者さん、

スタッフの皆様のためになるよう
がんばります。

千
ち

葉
ば

　絵
え

美
み

梨
り

　看護師
①一関市萩荘
②旅行
③ 早く仕事に慣れ、患者さん・スタッ

フの皆さんの力になれるよう頑張
ります。

佐
さ

々
さ

木
き

　悠
ゆう

斗
と

　看護師
①岩手県盛岡市
②釣り
③ どんな時も患者さんへの声かけを

忘れずにがんばりたいと思います。

林
はやし

　美
み

咲
さき

　看護師
①青森県青森市
②テニス
③ 早く仕事に慣れ、頼られる存在に

なれるよう、頑張ります。

佐
さ

々
さ

木
き

　久
く

美
み

子
こ

　看護師
①一関市山目
②コーヒー
③ 早く仕事を覚えて、戦力になれる

ように頑張ります。

遠
えん

藤
どう

　友
ゆ

里
り

　看護師
①岩手県葛巻町
②料理、お菓子作り、手芸、買い物
③ 未熟なところばかりですが、常に

患者さんのことを考えて、仕事が
できるよう頑張ります！

佐
さ

藤
とう

　雅
あ

依
い

瑠
る

　看護師
①岩手県山田町
②舞台を観に行く、買い物
③ 先輩方や患者さんとの関わりから

たくさんのことを学び、頑張ります。

菊
きく

池
ち

　彩
さや

夏
か

　看護師
①岩手県北上市
②温泉旅行
③ 患者さん、ご家族の思いを汲み取

ることのできる看護師になれるよ
う頑張ります。

高
たか

橋
はし

　沙
さ

織
おり

　看護師
①岩手県花巻市
②子供達の部活の追っかけ
③ 患者さんの立場になって考え、思

いに添えるように頑張りたいです。

阿
あ

部
べ

　開
かい

　看護師
①宮城県仙台市
②野球
③ 思いやりの心を忘れずにがんばり

ます。

千
ち

葉
ば

　江
え

梨
り

　看護師
①一関市町浦
②食べること、カラオケ
③ 早く仕事に慣れて一人前になるよ

うに頑張ります。
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三
み

浦
うら

　香
か

織
おり

　看護師
①岩手県奥州市
②温泉めぐり
③ 今は人（スタッフ・患者さん）、仕

事に慣れるのに精一杯ですが、頑
張ります。

小
お

野
の

寺
でら

　晴
はる

香
か

　看護師
①宮城県気仙沼市
②ドライブ、野球観戦
③ 一日でも早く先輩方のような看護

師になれるよう頑張りたいです。

宮
みや

崎
ざき

　咲
さき

　看護師
①青森県弘前市
②動画をみること
③ 患者さんが毎日安全 ･ 安楽に過ご

せるように頑張ります。

佐
さ

々
さ

木
き

　美
み

幸
ゆき

　看護師
①一関市東山町
②実家の猫と遊ぶこと
③ 健康に留意し、日々着実に仕事を

覚え、力となれるよう頑張ります。

佐
さ

藤
とう

　由
ゆ

唯
い

　看護師
①一関市中里
② You Tube をみること
③ 一日でも早く仕事に慣れるように

日々努力していきます。

中
なか

村
むら

　明
あき

史
ひと

　看護師
①青森県青森市（出生は千葉県）
② 友人達と飲んで騒いだり、ライブ、

野球です
③ 早く一関の町にも仕事にも慣れて、

病院に貢献したいです。

菊
きく

池
ち

　なな美
み

　看護師
①岩手県北上市
②カラオケ
③ 先輩方から沢山のことを学んでい

きたいです。

立
たち

花
ばな

　直
なお

樹
き

　看護師
①岩手県盛岡市
②運動
③ 早く仕事にも一関にも慣れること

ができるようがんばります。

分
ぶん

道
どう

　卓
たく

也
や

　看護師
①岩手県久慈市
②車とバイク、映画鑑賞
③ 人見知りでとても緊張しています。

一日でも早く、仕事や患者さんの顔
を覚え頑張りたいと思います。

大
おお

矢
や

　七
なな

星
せ

　看護師
①一関市地主町
②美味しい物を食べること
③笑顔で頑張ります。

鈴
すず

木
き

　慎
しん

一
いち

郎
ろう

　看護師
①秋田県能代市
②ドライブ、旅行
③ 一日も早く仕事を覚え、患者さん

やスタッフ、病院の戦力になるよ
うに努力します。

平
ひら

塚
つか

　瑞
みず

紀
き

　看護師
①一関市千厩町
②音楽鑑賞、Café 巡り
③ 早く仕事を覚え、患者さんやスタッ

フの役に立てるように頑張りたい
です。

佐
さ

藤
とう

　夕
ゆ

希
き

　看護師
①岩手県奥州市
②読書
③ 初めての外来勤務で日々勉強です。

いつも笑顔を忘れず頑張ります。

河
かわ

島
しま

　かずさ　看護師
①青森県野辺地町
②カフェ巡り
③ 早く仕事に慣れて、日々成長でき

るように笑顔を忘れず頑張ります。
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ご 挨 拶
事務部長　佐藤 俊典

　４月１日付で北海道の八雲病院から赴任してき
ました佐藤と申します。どうぞよろしくお願いいた
します。着任して数日後４月なのに雪が積もり手痛
い歓迎を受けました。アパート住まいですが部屋
に煙突を通す穴がないためストーブが設置できず、
北海道・青森に比べとても厳しい生活環境で驚い
ています。
　今回の転勤が 16 回目となり、北海道内は北は
稚内から南は函館までくまなく巡り、国立病院でな
くなった施設も合わせ 10 施設（重複３施設）で勤
務しました。本州は、青森県２施設と今回岩手県
が初となります。自宅は札幌にありますので、単身
赴任が 10 年目に突入し、北海道がんセンター ⇒ 
青森病院 ⇒ 函館病院 ⇒ 弘前病院 ⇒ 八雲病院 
⇒ 岩手病院と見事に北海道と本州を行ったり来た
りしています。すっかり引越のベテラン状態ですが、
今回は引越の予約を取るのが大変で、料金も倍く
らいに高騰していたので、早く以前の状態に戻るこ
とを望みます。
　さて、岩手病院では医療の質の向上並びに経営
基盤の強化を目的に、病棟の建替及び重症心身障
害児（者）病床 30 床増、MRI 装置の導入、電子

カルテ稼働、そして障害者施設等入院基本料７対
１全病床取得と着実に進んできています。平成 30
年度は、若干ですが黒字となりました。ベッドコン
トロールをうまく行っているため、病床利用率が高
くこれまで以上の入院患者数増による増収はあま
り見込めませんので、更なる経営改善が必要です。
今後は、７対１の確実な継続、CT・MRI 等の医
療資源の利用率の向上等による診療単価増や業務
改善及び各種費用の縮減等が考えられます。これ
らは、できるだけ多くの皆さんと知恵を出し合うこ
とが必要です。人はそれぞれの考えや発想が個々
に異なり、大勢で考えるとたくさんの方策が見つか
りますので是非一緒に考えていただきたいと思い
ます。
　今後、医療費・介護費ともにますます厳しくなる
と思われます。現在の経営状況では病棟建替の
借金返済で精一杯ですが、確固たる経営基盤が
構築できたならば、外来管理診療棟の建替費用も
確保できることとなります。ちょうど今月から令和
と元号が変わり、新たな気持ちで岩手病院発展の
ため尽力したいと思います。皆さんのご協力をお願
いいたします。

令和元年5月1日付採用

阿
あ

部
べ

　貴
たか

子
こ

　看護師
①一関市萩荘
②旅行、陶芸
③ 業務の流れや病棟の環境に慣れる

様、努力していきます。

熊
くま

谷
がい

　千
ち

春
はる

　療養介助員
①一関市室根町
②ドライブ、音楽鑑賞
③ 一日も早く仕事を覚えて皆様の為

になれるよう頑張ります。

金
こん

野
の

　勝
かつ

之
ゆき

　事務助手（契約係）
①一関市三関
②読書、プラモ作り、映画・音楽鑑
賞
③ 一日でも早く仕事を覚えて、役に

立ちたいです。
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平成30〜令和元年度　人　事　異　動　（３月31日〜５月１日）

【平成 31年３月 31日付】定年退職
　村　松　　　淳	 診療放射線技師長
　安　齋　康　雄	 療育指導室長
　菅　原　育　子	 看護師長
　加　藤　清　子	 看護師
　神　田　洋　子	 看護師
　佐々木　陽　子	 看護師
　黒　澤　伸　雄	 療養介助員
　髙　木　まるみ	 療養介助員

【平成 31年３月 31日付】辞職
　齋　藤　雄　祐	 外科医師
　三　浦　春　奈	 保育士

【平成 31年３月 31日付】期間満了
　小野寺　福　男	 営繕手
　菅　原　由　紀	 栄養士
　鈴　木　直　美	 医療社会事業専門員

【平成 31年４月１日付】勤務延長
　櫻　井　　　誠	 副院長
　千　田　光　一	 脳神経内科医長
　宮　　　秀　哉	 リハビリテーション科医長

【平成 31年４月１日付】昇任（転出）
　沖　　　律　子	 （旧）副看護部長
	 （新）山形看護学校教育主事
　須　藤　晶　子	 （旧）副看護師長
	 （新）花巻看護師長
　佐　藤　晶　子	 （旧）副看護師長
	 （新）仙台西多賀看護師長

【平成 31年４月１日付】出向
　山　田　悠吏花	 （旧）看護師
	 （新）名古屋医療看護師

【平成 31年４月１日付】昇任（転入・院内異動）
　千　葉　洋　子	 （旧）仙台医療看護師長
	 （新）副看護部長
　平　川　桂　輔	 （旧）盛岡薬剤師
	 （新）調剤主任
　小野寺　義　晴	 （旧）仙台西多賀副診療放射線技師長
	 （新）診療放射線技師長
　久連山　智　子	 （旧）山形作業療法士
	 （新）一般作業療法主任
　箱　石　　　悟	 （旧）仙台西多賀主任児童指導員
	 （新）療育指導室長
　浪　岡　奈々恵	 （旧）看護師
	 （新）岩手副看護師長

【平成 31年４月１日付】配置換（転出）
　小　畑　孝　志	 （旧）事務部長
	 （新）盛岡事務部長
　坂　内　英　樹	 （旧）調剤主任
	 （新）山形調剤主任
　山　上　幸　生	 （旧）作業療法士長
	 （新）花巻作業療法士長
　菅　原　英　人	 （旧）主任栄養士
	 （新）松丘保養園栄養係長
　大　上　　　勇	 （旧）保育士　　　
	 （新）盛岡保育士
　板　橋　彩　子	 （旧）医療社会事業専門員
	 （新）宮城医療社会事業専門員
　髙　橋　秀　子	 （旧）看護師長
	 （新）盛岡看護師長
　吉　田　真奈美	 （旧）看護師
	 （新）盛岡看護師
　佐　藤　由記子	 （旧）専門職
	 （新）あきた庶務班長

【平成 31年４月１日付】配置換（転入・転任・院内異動）
　佐　藤　俊　典	 （旧）八雲事務部長

	 （新）事務部長
　山　本　勇　幸	 （旧）青森主任栄養士
	 （新）主任栄養士
　竹　内　詩　織	 （旧）八雲保育士
	 （新）保育士
　吉　家　菜津美	 （旧）仙台西多賀保育士
	 （新）保育士
　鈴　木　美　恵	 （旧）仙台西多賀看護師長
	 （新）看護師長
　但　木　淳　子	 （旧）東北新生園副看護師長
	 （新）看護師長
　齊　藤　　　祐	 （旧）仙台西多賀看護師
	 （新）看護師
　岩　崎　宏　美	 （旧）宮城看護師
	 （新）看護師
　尾　崎　久　子	 （旧）宮城看護師
	 （新）看護師
　髙　橋　智　子	 （旧）横浜医療看護師
	 （新）看護師
　山　田　　　敦	 （旧）契約係長
	 （新）算定・病歴係長

【平成 31年４月１日付】再雇用
　千　葉　年　光	 自動車運転手
　菅　原　孝　子	 看護師
　髙　橋　喜　作	 療養介助員
　黒　澤　伸　雄	 療養介助員
　髙　木　まるみ	 療養介助員

【平成 31年４月１日付】採用
　森　　　一　也	 内科医師
　千　葉　彩　音	 一般職員
　遠　藤　友　里	 看護師
　佐　藤　雅依瑠	 看護師
　林　　　美　咲	 看護師
　佐々木　久美子	 看護師
　菊　池　彩　夏	 看護師
　髙　橋　沙　織	 看護師
　千　葉　絵美梨	 看護師
　佐々木　悠　斗	 看護師
　阿　部　　　開	 看護師
　千　葉　江　梨	 看護師
　宮　崎　　　咲	 看護師
　佐々木　美　幸	 看護師
　佐　藤　由　唯	 看護師
　中　村　明　史	 看護師
　三　浦　香　織	 看護師
　小野寺　晴　香	 看護師
　分　道　卓　也	 看護師
　大　矢　七　星	 看護師
　菊　池　なな美	 看護師
　立　花　直　樹	 看護師
　鈴　木　慎一郎	 看護師
　平　塚　瑞　紀	 看護師
　佐　藤　夕　希	 看護師
　河　島　かずさ	 看護師
　熊　谷　千　春	 療養介助員
　村　上　久美子	 療養介助員
　鈴　木　直　美	 医療社会事業専門員
　小野寺　福　男	 （非）営繕手
　金　野　勝　之	 （非）事務助手

【平成 31年４月 30日付】辞職
　沼　倉　美　幸	 副看護師長
　勝　田　志津香	 看護師
　佐　藤　李　奈	 看護師
　吉　田　龍　子	 業務技術員
　小野寺　朗　子	 業務技術員

【令和元年５月１日付】採用
　阿　部　貴　子	 看護師
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診療体制 （令和元年5月1日現在）

診　療　科 月 火 水 木 金

脳神経内科

午前
（再来） 竪　山

工　藤
※物忘れ外来、
　頭痛など

千　田（圭） 千　田（光） 今　野

午前
（新患）

千田（光）（第１、３）
今野　 　（第２、４） 阿　部 竪　山 小　野 千　田（圭）

ほか

午後
※ＨＡＬ外来
今　野

（第 1、3、5 週）

※リウマチ科
千　葉（実）

（最終金曜）

呼吸器内科 芦　野 櫻　井 芦 野・森
（禁煙外来） 櫻　井 芦　野

内　科 櫻　井
予約者のみ

櫻　井
予約者のみ 阿　部 佐　藤（良）

外　科 平　野
予約者のみ 平　野 平　野

小児科 田　澤 仙台医療センターから
（月２回　第２、４）

※重症心身障害
大　沼

リハビリテーション科
佐　藤（智）
※ボトックス外来、
　ＡＧＡ外来など

宮

歯　科 佐　藤（敦） 佐　藤（敦） 佐　藤（敦） 佐　藤（敦）

その他
※予約に関するお問い合わせは 14:00 ～ 15:00 となっております。
※専門外来は、すべて予約制です。
※予防接種は、火・木 9:00 ～ 11:00 の完全予約制です。

※心療内科
伊　藤

※消化器内科
仙台医療センターから

※アレルギー科（第２週）
千　葉（友）

※皮膚科
東北大学から

※循環器内科
羽根田

（第 1、3 週）

【編集後記】　1 面は、後期ＱＣサークル活動発表会の記事です。今年度は看護部と介助員のチームや栄養科
と検査科のチームなど多職種チームによる報告もありました。ＱＣサークル活動は全ての人・部門がそれ
ぞれの部門の問題の解決に向けて対策を着実に実行していく事を目標としているので、今回の活動には沢
山の「いいね！」が付けられるのではないかと感じました。「令和」時代に新たな融合がよい化学反応をも
たらせたら「いいね！」。 （Ｈ . Ｍ）

職場紹介 ― あすなろ４病棟 ―

　あすなろ４病棟は岩手病院の重症
心身障がい児（者）病棟の３病棟の
中でも、重症度・医療度の高い患者
さんが多く入院している病棟です。
　病棟目標に「常に患者さん中心の
看護、安全で安心できる看護ケアの
提供」を挙げ、患者さんが入院生活
をより快適に、より楽しく過ごせる
ように病棟スタッフはもちろん、多
職種とも連携を図りすべての職種が
一丸となって患者さんと関わっています。患者さ
んの重症度・医療度は高いのですが、ベッド上で
過ごすのではなく積極的に離床を行い、療養生活

に変化を持たせ、患者さんの笑顔を引き出したい
とスタッフも笑顔で頑張っています。

看護師長　齋藤 邦彦


