
院長　齋藤 桂一
令和８年、あけましておめでと

うございます。
年度途中ではありますが、この

たび当院では幹部職員が一部替わ
り新体制でスタートすることとな
りました。新しく副院長に国立病
院機構釜石病院より山田康雄医師
を迎え、私は病院長を拝命いたし

ました。前院長の竪山真規医師は特別院長代理兼診療部
長として脳神経内科診療を継続いたします。新メンバー
が加わることで一層の医療の質の向上を図ります。

令和７年もまた新型コロナに始まりインフルエンザの
大流行で幕を閉じるというウィルスに翻弄された年であ
りましたが、入院患者さんや職員に陽性者が発生しても
比較的冷静に対応できるようになってきたと感じていま
す。基本的な予防策を維持しながらも面会や入館規制の

緩和を進めて参りました。５類感染症に移行して２年あ
まりが経ち、街中にはマスクを付けた人々が少なくなっ
てきたようですが、市民の皆さんの心構えが以前とは違っ
てきたようにも感じられます。

さて、新興感染症に続く危機は熊ではなく、少子化を
含む人口（患者）減少と物価高騰、人手不足であり、こ
れらは一時的にコロナの陰に身を潜めていただけで以前
からずっと指摘されていて、解消する見込みがありませ
ん。全国の医療機関が悲鳴を上げているという報道は皆
さまにも届いていることでしょう。当院も例外ではあり
ませんが、職員ひとりひとりのがんばりで、なんとか事
業を継続させることができそうです。

今回の診療報酬改定にも少し期待しています。引き続
き、医療安全ならびに虐待防止対策に取り組み、安心し
て医療を受けていただけますよう努めて参ります。何卒
よろしくお願い申し上げます。

副院長　山田 康雄
みなさま、明けましておめでと

うございます。新年１月１日付で
副院長を拝命しました山田康雄と
申します。どうぞよろしくお願い
致します。

私の出身地は山梨県甲府市で、
富士山と葡萄と武田信玄を郷土の
誇りとして育ちました。甲府盆地

の中央に位置する甲府駅の近くに住んでおり、高校時代
の登校時は南の富士山に向かって自転車で走り、帰宅時
は武田三代の館があった北の躑躅ヶ崎（つつじがさき、
現在の武田神社）を目掛けて走る、という毎日でした。
大学生活は仙台で過ごし、1987年に国立仙台病院（現在
の国立病院機構仙台医療センター）の外科へ入職しまし
た。以降、昨年３月までの大半を仙台病院・仙台医療セ
ンターで勤め、うち１/３の期間は外科医、２/３は救急
医として働いてきております。1990年代には岩手病院で
併任職員としてお世話になった時期もあり、当時の伊藤
院長先生、井田副院長先生、先月まで院長でいらした竪
山先生、呼吸器内科の櫻井先生をはじめ、諸先生にご指
導頂いたのを懐かしく思い出しております。東日本大震
災の後には所用で岩手病院を訪れる機会があり、外来・
管理部門の建物に断層を来すほどの損傷があるのを見て
たいへん心配をしていたのですが、今や見違えるような
素晴らしい新病棟が建設されており、大きな安堵と喜び

を感じています。
昨年４月に仙台医療センターから国立病院機構釜石病

院へ異動し、急性期から慢性期医療に守備範囲が変わり
ました。釜石病院への転任時、専ら救急医療に特化して
働いてきた自分が慢性期医療で十分お役に立つことがで
きるか、甚だ不安ではありましたが、釜石病院スタッフ
の皆さんに助けて頂きながら職務を果たして参りました。
釜石の経験で感じたことは、普通に日常生活を送る市民
の方々が突然急性傷病に罹患し救急搬送されるのと同様
に、慢性期医療で安定していた患者さんが急性病態を発
症し、救急医療の要素が必要となることは決して少なく
ない、ということでした。このたびの岩手病院への転任
にあたり、私は回復期・慢性期医療への習熟を深める一
方で、これまでの救急医療での経験を生かして入院患者
さんの安心安全を更に高める役割をしっかり務めていく
所存です。

新型コロナウイルス感染症パンデミックの収束後、我
が国の医療経済事情は急激に悪化し、国内の医療機関の
６〜７割が赤字経営を強いられているという危機的状況
にあります。しかし岩手病院は両磐医療圏をはじめとし
た地域にとって、なくてはならない重要な存在であると
認識しており、これまで諸先輩が当院で築いてくださっ
た回復期・慢性期の医療機能の堅持、地域住民の皆様が
安心して生活できる医療環境の維持に貢献していけるよ
う、努力して参りたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。

院長就任及び新年の挨拶

就任（副院長）の挨拶
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保育士　金野 美佳
令和７年10月30日、第43回東北学院大学シンフォニッ

ク・ウインド・アンサンブル（SWE）による演奏会を開
催しました。従来までの映像による演奏の他に、今年は
感染対策緩和に伴い、６年ぶりとなる学生による生演奏
が行われました。

映像では、大人数ならではの音の厚みと力強い音色、
様々な楽器や演奏者の真剣な眼差しを鑑賞させていただ
きました。演奏曲はオープニングにぴったりな行進曲「ワ
シントンポスト」から始まり、曲の抑揚を楽しめる「カ
ルミナ・ブラーナ」、リズミカルな「宝島」、口ずさみた
くなる「イエスタデイワンスモア」、学生と一緒に盛り上
がった「かわいいだけじゃだめですか？」、最後に思わず

身体を動かしたくなる「シングシングシング」を演奏し
ていただきました。患者さんも職員もよく知っている曲
に、自然と笑顔が溢れ手拍子をして大盛り上がりでした。

６年ぶりの生演奏は、楽器紹介をしていただきながら
１病棟では「グリーンスリーヴス・ファンタジー」「ジブ
リメドレー」、あすなろ病棟では「ムーンライト伝説」「千
と千尋の神隠し」等のメドレー曲を聴かせていただきま
した。きれいな音色に笑顔や、うっとりしている患者さ
ん達が多く、最後までワクワクする演奏会となりました。

当日参加できなかった患者さん方へは、後日映像にて
楽しませていただきました。素敵な演奏をありがとうご
ざいました。

保育士　千葉 理絵
今年も岩手病院では、療育訓練室を会場に第18回光の

ファンタジーが開催されています。11月19日から12月25
日はクリスマスバージョン、１月９日から２月24日はウ
インターバージョンと、時期にあわせてレイアウトを変
更し皆さんにお届けします。

クリスマスバージョンのテーマは「かくれんぼ」です。
クリスマスツリーやバルーンのサンタクロース、雪だる
まなどクリスマスらしいイルミネーションが並ぶ中、小
さな小人が隠れています。

ウインターバージョンは雪景色をイメージし、全体の

配色を青色や白色を基調に、クリスマスバージョンとは
また違った、可愛さの中にも少し落ち着いた雰囲気になっ
ています。

見学に来た患者さんの表情は様々です。お気に入りの
ブースを見つけて、飾りに手を伸ばして笑顔を見せてく
れる方、キラキラと光る電飾にうっとりとしたような表
情の方、皆さん思い思いに楽しんでいただけているよう
に感じます。

これからも、季節を感じていただける場所として、素
敵な空間と時間を提供できるよう療育指導室職員一同頑
張っていきたいと思います。

演　奏　会

光のファンタジー　～季節を感じていただける場所を～
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庶務班長　佐藤 正彦
令和７年11月27日、消防計画及びＢＣＰ（事業継続計

画）に基づく防災訓練を行いました。22時に震度６弱の
地震が発生し、地震を契機に病棟内汚物処理室から出火
したとの想定で、地震への対応と火災に対する対応を確
認し実践することを目的としました。また、竪山院長の
方針により、訓練をより有意義で実践的なものとするた
め、毎回テーマを決めることとしており、今回は「防火
区画を意識した避難」、「被災時に点検する事・場所・状
態の再確認」の二つの視点から実施することとしました。

今回の訓練でこれまでと違う取り組みは、出火場所を
敢えて病棟内の中央付近に設定した点です。これにより、
防火区画がどのようになっているか、出火場所を避けた

避難経路はどうか、ということをこれまで以上に意識し
て考える必要が生じることになりました。事前打ち合わ
せでは、病棟スタッフを中心に、図面を見ながら防火区
画と避難経路、避難の優先順位などを入念に確認してい
ました。

実際に訓練が始まると、事前の想定どおりには進まな
いことや、常設していたヘルメットが老朽化により壊れ
てしまうなどプチハプニングはありましたが、訓練参加
者は皆、真剣に訓練に望んでおり、改善や再検討すべき
点を発見できた有意義な訓練になったと思います。

今回の訓練の反省を踏まえて、再度、当該病棟以外の
職場でも対策を見直し、いつ起きても不思議ではない災
害に日頃から備えていきたいと思います。

防　災　訓　練

職場紹介 －療育指導室－
当院療育指導室は、現在７名の保育士と３名の児童

指導員がおり、主に専門性を生かした療育活動（日中
活動）や行事の計画・実践、相談支援業務などに従事
しております。療育活動では仮装やマジック・ダンス
好き、マイクパフォーマンスが得意なパワフル職員が、
他部署・多職種のたくさんの協力をいただき、試行錯
誤を繰り返しながら一人一人に寄り添った活動が提供
できるよう努めております。

昨今の感染対策により療育活動にも様々な制限があ
りましたが、徐々に対策の緩和が進み活動の幅も広が
りつつあります。病院内外の状況に合わせながら、挑
戦を続ける療育指導室職員にご期待ください。

また、福祉サービスを管理する役割であるサービス
管理責任者、児童発達支援管理責任者も担当しており
ます。福祉職の視点で利用者さんやご家族に寄り添い

つつ、個別の計画作成・見直しや状況確認等、多職種
で共有等を行いながらよりよい支援につなげられるよ
う努めております。お困りごとやご質問・ご要望等ご
ざいましたら、まずはご相談ください。

主任児童指導員　田嶋　郷

新たに岩手病院に異動・採用された職
員です。どうぞよろしくお願いします。

新職員紹介
①出身地　②好きなこと

③何か一言
畠
はたけやま
山　聖

せい
也
や
  看護師

①岩手県一関市
②スノーボード、サーフィン
③冬はスノーボード、夏はサー

フィンを楽しんでいます。仕事
にも全力で取り組みたいです。

須
す だ
田　麻

ま ゆ こ
由子  庶務係長

①岩手県盛岡市
②趣味は飼い猫と遊ぶことです。
③新しい職場で、学びを深め、貢

献していけるよう努めていきま
す。

令和７年10月１日　採用 令和７年10月１日 配置換
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【編集後記】　岩手病院に勤務して早９か月
が過ぎました。一関はプライベートで何度
も訪れていたところですが、先日、休日午
前の呼出の際に少しばかり⁇寄り道??を
し、気仙沼まで足を運びました。一関から
50kmの道のりは案外近く、大島までも車で
行く事ができるようになったことに時の流
れを感じました。そして、地元の方に聞い
たハーモニカ煮を味わい、カツオのたたき
をお土産にし、天候にも恵まれ休日出勤を
楽しく変える出来事になりました。（帰りの
128㎞は疲れましたけどww）（K）

【令和７年10月１日付】 採用
　須田麻由子	 庶務係長
　齋藤　奈々	 財務管理係
		  非常勤職員から

【令和７年10月１日付】配置換
　畠山　聖也	 看護師
		�  仙台医療セン

ターから

【令和７年12月31日付】辞職
　千田ゆき奈	 看護師

【令和８年１月１日付】昇任
　齋藤　桂一	 院長

【令和８年１月１日付】配置換
　山田　康雄	 副院長
		  釜石病院から
　竪山　真規	 特別院長代理
		  兼 診療部長

令和７年 人事異動（令和７年９月１日～令和８年１月１日）

診　療　科 月 火 水 木 金

脳神経内科

午前
（再来） 竪山　真規 工藤　雅子・

阿部　憲男 外来担当医 外来担当医 豊嶋　昌弥
大野　堯之

午前
（新患） 大野　堯之 竪山　真規 豊嶋　昌弥 外来担当医

午後
※リウマチ科

千葉　実行
（最終金曜）

呼吸器内科 芦野　純子 櫻井　　誠 芦野　純子・
岩本　昌大 櫻井　　誠 芦野　純子

内科 佐藤　良太

外科 平野　貞夫
予約者のみ

平野　貞夫
予約者のみ 平野　貞夫

小児科

※重症心身障害
千田　圭二

（第２週）

福與　なおみ
（第４週）

リハビリテーション科 佐藤　智彦
※ＡＧＡ外来など

佐藤　智彦
※ボトックス外来 齋藤　桂一

歯科 佐藤　　敦 佐藤　　敦 佐藤　　敦 佐藤　　敦

その他

※心療内科
伊藤　久雄

※泌尿器科
瀬尾　　崇
（第２、４週）
※消化器内科

仙台医療センターから
 （第３週）
※皮膚科

東北大学から
 （隔週）

※アレルギー科
佐々木　美香
佐々木　朋子

第４週
10：00～14：00

※循環器内科
渋谷　拓見
（第１、３週）

外来診療担当医表 （令和８年１月５日現在）

専門外来（予約制）
①ＡＧＡ外来..........................毎週月曜日　　佐藤 智彦 医師
②リウマチ外来.....................毎月最終金曜日　　千葉 実行 医師
③アレルギー外来...............毎月第４木曜日（10：00～14：00）
..........................................................佐々木美香 医師、佐々木朋子 医師
④禁煙外来...............................毎週水曜日　　芦野 純子 医師
⑤整形外科...............................月１回　　宗像 秀樹 医師

（外来日は日によって異なるので、お問い合わせ下さい）

※予約に関するお問い合わせは、下記の時間帯に
ご連絡ください。
　○平日のお問い合わせ受付時間　14：00～16：00
※脳神経内科（新患）は、予約制になります。
※専門外来は、すべて予約制です。

 詳細は外来へお問い合わせ下さい。 

 歯科は歯科外来へお問い合わせ下さい。 
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