
就任のご挨拶
事務部長　高橋 祐樹

令和８年４月１日付で仙台西多
賀病院から赴任して参りました高
橋と申します。どうぞよろしくお
願いいたします。
私は奥州市（旧水沢市）出身で、
この岩手病院に勤務するのは３度
目となります。

私が岩手病院に初めて勤務したのは、平成23年４月か
ら専門職（医事）として３年間でした。そうです、東日
本大震災（3.11）の直後でした。４月７日に帰郷し翌日
から着任の予定でしたが、その夜（23時32分）就寝しよ

うとしたところに震度６弱の余震発生。翌日、出勤した
ところ医事室は足の踏み場もないほど書棚は倒れ、書類
は散乱どころではありませんでした。気が付くと医事室
天井のエキスパンションジョイントに隙間が！上を見上
げると上階の院長室が見えるという異様な光景でした。
２度目に勤務したのは令和２年４月から３年間を管理
課長として勤務しました。今度は新型コロナウイルス感
染症の蔓延。コロナ患者の受け入れ対策、患者や職員へ
の予防接種、他医療機関や行政との対応など奔走する
日々でした。
そんな中での３度目の勤務、平和な日々を願いながら、
病院の発展に寄与して参りたいと考えております。

安全で安心な医療を、お薬の面から支えます
薬剤科長　吉田 和美

このたび、薬剤科長を拝命いた
しました吉田和美と申します。歴
史ある当院の一員となり、身の引
き締まる思いです。
さて、医療の高度化が進む現代
において、患者様お一人おひとり
に安全で最適な薬物療法を提供す

ることが、私たち薬剤師の使命です。当科では、徹底し
た安全管理のもと、多職種と連携したチーム医療を推進

してまいります。また、お薬の効果や副作用について患
者様やご家族に寄り添った丁寧な説明を心がけ、安心し
て治療に専念できるようサポートいたします。
地域の保険薬局とも緊密に連携し、住み慣れた地域で
切れ目のない医療を受けられる体制づくりに貢献する所
存です。
お薬に関する不安や疑問がございましたら、どうぞお
気軽にご相談ください。皆様の健康と安心を支えるため、
スタッフ一丸となって誠心誠意努めてまいります。どう
ぞよろしくお願い申し上げます。

職場紹介 －杉の子保育園－
杉の子保育園は岩手病院に勤務する職員の皆さまが
安心して勤務できるよう、お子さま一人ひとりに寄り
添った保育を行っています。少人数だからこそ、一人
ひとりの気持ちや成長に丁寧に関わり、のびのびと成
長できる環境づくりを大切にしています。子どもたち
は四季折々の自然に触れられるとても素敵な環境の中
をお散歩しながら季節の移り変わりを感じています。
見かけた際は手を振っていただけますと、とっても喜
びますのでよろしくお願いします！
また、保護者の方とのコミュニケーションを大切に
し、お子さまの成長を共に見守れる関係づくりにも努
めています。小さなことでも気兼ねなくお話していた
だけると幸いです。子どもたちの明るさや元気いっぱ
いの姿は、私たち職員にとっても日々の活力となって

います。今後も、子どもたちの笑顔あふれる毎日を支
えるとともに、働く職員の皆さまが安心して業務に取
り組めるよう温かな保育を心がけていきます。

　杉の子保育園
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令和８年３月１日　採用

QC活動を通した業務改善
　４病棟

私達の病棟では重症心身障害児病棟ではありますが、
医療的ケアを必要とする入院患者様がいます。様々な処
置を行うため、衛生物品などが数多く病棟内に保管する
必要があります。そのため毎週物品請求を行っており物
品の種類も多い為請求に時間を費やしていました。そこ
で、今回時間短縮にむけてSPDの「カード化」を行う事
にしました。３つの大きな問題がありました。SPD業者
が介入すれば簡単ですが、コストも生じるため現実的で
はなく、カード化で管理することにしました。札にナン
バリングを行い、ポケットにもナンバリングする事で請
求前と請求後で札を入れるポケットを作成しました。今
回のＱＣ活動を行う事で22分の短縮に成功することが出
来ました。今後も業務班や中央材料室と協力を図り期限

切れがないように患者様に安全な医療を提供できるよう
に物品管理を行っていきたいと思います。

令和7年度　看護師特定行為研修修了のご報告
副看護師長　菊地 綾子

令和７年度の看護師特定行為研修において、当院看護
師１名およびNHO施設の看護師２名、計３名が全課程
を無事に修了いたしました。
当院では、「呼吸器（長期呼吸療法に係るもの）関連」
および「ろう孔管理関連」の２区分を開講しております。
本研修の実施にあたり、熱心にご指導いただいた院内の
指導医の先生方をはじめ、岩手県立磐井病院院長ならび
に関係諸先生方、院内職員の皆様には、多大なるご支援
とご協力を賜りましたこと、心より感謝申し上げます。
また、実習を温かく受け入れ、ご協力くださいました患
者様やご家族の皆様に深く御礼申し上げます。
皆様のご支援のもと、今年度も新たに５名の研修生を
迎えております。今後も、患者様により質の高い医療・
看護を提供できるよう、専門性の高い看護師の育成に努
めてまいります。

引き続き、皆様の温かいご支援とご協力を賜りますよ
うお願い申し上げます。

佐
さ
藤
とう
　恵

え み
美  臨床工学技士

①一関市千厩　②コンサートに行く、植
物を愛でる　③生まれ育った地で働ける
ことを幸せに思っています。CEの１人と
して動けるように努めたいと思います。

吉
よし
田
だ
　和

かず
美
み
  薬剤科長

①岩手県盛岡市　②格闘技観戦、飲
食店巡りと検索　③これまでの経験
を活かしつつ、新たな環境でも全力
で取り組んでまいります。

高
たか
橋
はし
　祐

ゆう
樹
き
  事務部長

①岩手県奥州市　②毎日の晩酌
③３年ぶり３回目の勤務となります。
岩手病院の発展のため寄与してまい
りたいと思います。

小
お
山
さ
内
ない
　弥

やよ い
生  栄養管理室長

①宮城県仙台市　②ショッピング、愛
犬と過ごす時間　③これまでの経験
を生かし、今まで以上に信頼される
職場づくりに努めます。

新たに岩手病院に異動・採用された職員です。
どうぞよろしくお願いします。

令和８年４月１日　異動

①出身地　②好きなこと
③何か一言新職員紹介
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澤
さわ
地
ち
　浩

こう
二
じ
  理学療法士長

①青森県むつ市　②散歩、水泳、波
乗り　③見た目は怖いと言われます
が、全くですのでお声がけ下さい。

澁
しぶ
谷
や
　綾

りょう
祐
すけ
  運動療法主任

①山形県酒田市　②ランニング、シー
ル交換　③初の異動で、慣れるまで
時間がかかるかと思いますが、精一
杯頑張ります。

伊
い
藤
とう
　みずえ  副看護部長

①北海道鹿部町　②猫、うさぎと遊ぶ
こと、愛でる事　③この度、岩手病院
にお世話になることになりました。初
めての転勤ですががんばります。

佐
さ
竹
たけ
　千

ち
夏
なつ
  看護師長

①大分県　②音楽鑑賞、旅行　③仙
台西多賀病院から参りました佐竹で
す。初めての県外異動でドキドキし
ております。

山
やま
内
うち
　早

さな え
苗  看護師長

①宮城県仙台市　②ネコと観葉植物
と映画が好きです　③４年ぶりに看
護の現場に復帰です。気持ちを新た
に励んでまいります。

小
お
野
の
寺
でら
　千

ち
智
さと
  看護師

①長崎県長崎市　②音楽鑑賞、旅行、
写真撮影　③仙台から来ました小野
寺です。岩手には初めて住むので
色々教えてください。

兎
と
澤
ざわ
　巧

たくみ
  算定・病歴係長

①宮城県山元町　②ドライブ　③出
戻りですが、心機一転がんばります。

影
かげ
浦
うら
　千

ち
尋
ひろ
  主任児童指導員

①北海道函館市　②映画鑑賞、史跡
巡り、落語　③患者様が楽しく笑顔
で日々を過ごせるよう、精一杯支援
に努めていきたいと思います。

村
むら
山
やま
　真

ま ゆ こ
優子  保育士

①青森県青森市　②スポーツ観戦、
ねぶた祭り　③山形から異動してき
ました。１日も早く患者さんと仲良
くなり、業務に努めていきたいです。

令和８年４月１日　採用

田
た
村
むら
　希

のぞ
美
み
  診療放射線技師

①岩手県岩手町　②カラオケ、アニ
メ・映画鑑賞　③１日１日の学びを
大切にし、自己研鑽に励んで参りま
す。

菅
すが
野
の
　未

み ほ
帆  臨床検査技師

①北海道帯広市　②野球観戦、ハン
ドボール　③新しい環境で多くのこ
とを学びながら、臨床検査技師とし
て成長していきたいです。

髙
たか
森
もり
　雄

ゆう
斗
と
  作業療法士

①岩手県北上市　②散歩、友人とご
飯　③緊張と不安で一杯ですが、患
者さんへの寄り添う心を持って頑張
ります。

鈴
すず
木
き
　萌

ほの か
叶  看護師

①岩手県奥州市　②筋トレ、食べる
こと、温泉旅行　③患者さんやご家
族の気持ちに寄り添った看護を提供
できるよう、一生懸命頑張ります。

佐
さ さ き
々木　はるの  看護師

①岩手県平泉町　②編み物、キャン
プ　③久々の地元でワクワクしてい
ます。少しでも早く仕事を覚えられ
るよう、頑張ります！

佐
さ さ き
々木　陽

ひより
和  看護師

①岩手県奥州市　②ドライブ　③子
どもが小さいので、ご迷惑をおかけ
することも多いと思いますが、頑張
ります。

菊
きく
池
ち
　碧

みどり
  看護師

①岩手県花巻市　②旅行、イベント
巡り、グッズ収集　③分からないこ
とばかりですが、日々学び成長して
いきたいと思います。

鈴
すず
木
き
　祥

しょう
永
えい
  看護師

①宮城県栗原市　②プロ野球・MLB
観戦　③初心・基本を疎かにせず、た
くさんのことに挑戦しながら成長し
ていきたいと思います。

佐
さ さ き
々木　悠

ゆう
莉
り
  看護師

①神奈川県横浜市　②おいしいご飯
を沢山食べること　③未熟者であり
ますが、精一杯学び成長していきた
いです。頑張ります！

大
おお
村
むら
　綾

あや
菜
な
  看護師

①一関市三関　②ドライブ、音楽を
聞くこと　③患者、ご家族の気持ち
に寄り添い個別性のある看護を行え
るよう頑張ります。

立
たち
花
ばな
　里

り お
緒  看護師

①岩手県盛岡市　②映画・音楽鑑賞
と食べること　③初めてのことが多
く、緊張していますが、自分にでき
ることを精一杯頑張ります。

佐
さ
藤
とう
　詩

し ほ
萌  看護師

①一関市厳美町　②音楽鑑賞　③
日々の学びを大切にし誠実な看護を
実践していきます。

對
つしま
馬　心

こ こ な
々愛  看護師

①一関市竹山町　②お笑い、アニメ
鑑賞　③思いやりを持ち笑顔で寄り
添い信頼される看護師を目指します。

前
まえ
田
だ
　栞

しお り
織  看護師

①岩手県滝沢市　②音楽を聴きなが
らドライブする事　③緊張や不安が
ありますが新人看護師として日々成
長できるように精一杯頑張ります。

藤
ふじ
島
しま
　伊

い
織
おり
  看護師

①秋田県北秋田市　②ドライブ、飲
食店巡り　③患者さんやご家族に寄
り添い、信頼される看護師を目指し
て日々頑張ります。

角
かく
舘
だて
　七

なな
緒
お
  看護師

①岩手県田野畑村　②美味しいご飯
を食べること　③患者さんが安心し
て生活できるよう、先輩方のご指導
のもと精一杯頑張ります。

白
しら
澤
さわ
　玲

れ な
奈  看護師

①一関市東山町　②読書、音楽鑑賞、
カプセルトイ　③日々学ぶ姿勢を大
切にしながら、患者様に寄り添える
看護を目指していきたいです。

菅
すが
原
わら
　彩

あや
花
か
  看護師

①宮城県栗原市　②模写　③一つひ
とつの学びを大切にしながら、日々
成長していきたいです。
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令和８年 人事異動　（１月２日～４月30日）

千
ち だ
田　恵

え み
美  看護師

①一関市滝沢　②かき揚げうどんを
食べること　③患者様が安心して入
院生活を送れるよう、心に寄り添っ
た看護を提供したいと考えています。

那
な す
須　絵

え り か
里夏  看護師

①一関市千厩町　②一人カラオケ、
旅行、ゲームなど　③初めての病院
勤務ですが、学ぶ姿勢を大切に成長
していきます。

菅
すが
原
わら
　丈

じょう
  業務技術員

①宮城県栗原市　②温泉巡り、「のっ
つぉこぎ」　③病院のハード的な部分
には携わってきたつもりです。ソフ
ト部分を勉強し、役立てたいです。

【令和８年１月31日付】辞職
　浪岡奈々恵	 看護師（非常勤）

【令和８年３月１日付】採用
　佐藤　恵美	 臨床工学技士

【令和８年３月31日付】定年退職
　竪山　真規	 診療部長 兼
	 特別院長代理
　中野喜代美	 事務部長
　平野　貞夫	 診療部長
　大石ひとみ	 理学療法士長
　懸田　　恵	 看護師長
　佐藤さつ子	 看護師
　佐藤　久美	 療養介助員

【令和８年３月31日付】辞職
　佐々木美里	 作業療法士
　阿部　勝江	 看護師
　菊池　夢乃	 保育士
　千葉　　翔	 療養介護員

【令和８年３月31日付】再雇用期間満了
　佐藤　伸子	 看護師

【令和８年４月１日付】勤務延長
　平野　貞夫	 診療部長
　佐藤　　敦	 歯科医長

【令和８年４月１日付】昇任
　三達　慎也	 診療放射線技師
	 盛岡医療Ｃ
	 撮影透視主任へ
　佐々木泰輔	 副看護師長
	 岩手病院　看護師長へ
　油井　　光	 児童指導員
	 米沢病院
	 主任児童指導員へ

【令和８年４月１日付】配置換
　熊谷　　学	 薬剤科長
	 山形病院　薬剤科長へ
　金田　眞奈	 臨床検査技師
	 旭川医療Ｃ
	 臨床検査技師へ
　北川　博美	 栄養管理室長
	 宮城病院
	 栄養管理室長へ
　木脇　拓也	 運動療法主任
	 盛岡医療Ｃ
	 運動療法主任へ

　菅　　久美	 副看護部長
	 仙台医療Ｃ
	 副看護部長へ
　吉川　郁江	 看護師長
	 盛岡医療Ｃ
	 看護師長へ
　森　　美保	 看護師長
	 仙台医療Ｃ　教員へ
　森　　弥里	 看護師
	 弘前総合医療Ｃ
	 看護師へ
　髙橋　歩美	 看護師
	 盛岡医療Ｃ　看護師へ
　佐々木悠斗	 看護師
	 宮城病院　看護師へ
　佐々木江梨	 看護師
	 宮城病院　看護師へ
　佐藤　正彦	 庶務班長
	 仙台医療Ｃ
	 業務班長へ
　名生　和彦	 専門職
	 岩手病院　庶務班長へ

【令和８年４月１日付】昇任
　高橋　祐樹	 事務部長
	 仙台西多賀病院
	 企画課長から
　澁谷　綾祐	 運動療法主任
	 仙台医療Ｃ
	 理学療法士から
　伊藤みずえ	 副看護部長
	 函館医療Ｃ
	 看護師長から
　佐々木泰輔	 看護師長
	 岩手病院
	 副看護師長から

【令和８年４月１日付】配置換
　吉田　和美	 薬剤科長
	 釜石病院
	 薬剤科長から
　小山内弥生	 栄養管理室長
	 宮城病院
	 栄養管理室長から
　澤地　浩二	 理学療法士長
	 仙台西多賀病院
	 理学療法士長から
　佐竹　千夏	 看護師長
	 仙台西多賀病院
	 看護師長から

　山内　早苗	 看護師長
	 北海道東北Ｇ主査から
　小野寺千智	 看護師
	 仙台西多賀病院
	 看護師から
　名生　和彦	 庶務班長
	 岩手病院　専門職から
　兎澤　　巧	 算定・病歴係長
	 仙台医療Ｃ
	 算定・病歴係長から
　影浦　千尋	 主任児童指導員
	 青森病院
	 主任児童指導員から
　村山真優子	 保育士
	 山形病院　保育士から

【令和８年４月１日付】採用
　田村　希美	 診療放射線技師
　菅野　未帆	 臨床検査技師
　髙森　雄斗	 作業療法士
　佐々木弘子	 歯科衛生士
　鈴木　萌叶	 看護師
　佐々木はるの	 看護師
　佐々木陽和	 看護師
　菊池　　碧	 看護師
　鈴木　祥永	 看護師
　佐々木悠莉	 看護師
　大村　綾菜	 看護師
　立花　里緒	 看護師
　佐藤　詩萌	 看護師
　對島心々愛	 看護師
　前田　栞織	 看護師
　菅原　彩花	 看護師
　藤島　伊織	 看護師
　角舘　七緒	 看護師
　白澤　玲奈	 看護師
　千田　恵美	 看護師
　那須絵里夏	 看護師
　千葉　美雪	 保育士
　菅原　　丈	 業務技術員（非常勤）

【令和８年４月１日付】再雇用
　大石ひとみ	 理学療法士
　佐藤　久美	 療養介助員

千
ち ば
葉　美

み
雪
ゆき
  保育士

①一関市　②読書と散歩　③日々研
鑽を重ね、利用者さんの日中活動の
充実と発達の促進に努めます。
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