
地域医療連携室の一員として
地域連携係長　大清水 眞紀子
この度、地域連携係長（退院支
援看護師）として配置となりまし
た。連携室には様々な役割があり
ます。患者・家族への支援、関係
機関との連携、後方支援業務と呼
ばれる医療・福祉各種相談などで

す。
目の前に迫った2025年問題は、人口の約30％が65歳以
上となり高齢化社会がさらに進むことによって、医療費
や介護費の増大、労働力の不足、社会保険制度の持続可
能性の確保など医療や介護の需要と供給のバランスの崩
壊が懸念されていることです。限られた労働力で増え続
ける高齢者をサポートしていくためには、地域で連携し
て医療や介護サービスを提供していく仕組みを整えるこ
とが重要だとされています。これはまさに連携室の役割
そのものです。連携室ではその他に「外来受診したいけ
ど、何科を受診したらよいのかわからない」「在宅療養で

困っていることがあるけど、誰に相談したらよいのかわ
からない」など、外来の患者様やご家族から相談を受け
て情報提供させていただいたり、関係機関に連絡を取っ
たりさせていただいております。
本年４月１日より、神経筋難病病棟で療養介護事業を
開始しております。保育士・療養介助員の配置も行われ、
長期入院をされている患者様が好きな音楽を聴いたり、
好きな映画を見たり、季節の行事や散歩など日々の生活
にうるおいと心地よさを感じていただけるような支援を
行っております。
回復期リハビリテーション病棟看護師長として２年間
経験させていただいたことを活かし、患者様が急性期か
ら回復期を経て自宅に戻る、施設に入所するまで切れ目
のない医療や看護・介護を受けることができるよう、多
職種の協働と地域関係機関との調整を連携室スタッフと
協力し行っていきたいと考えております。どうぞよろし
くお願いいたします。

地域医療連携室メンバー
【後列】	 大清水　眞紀子（地域医療連携係長）　
　　　熊谷　智香子（MSW）　　鈴木　直子（MSW）
　山田　沙緒梨（事務助手）　　　　　鳥畑　桃子（MSW）
【前列】	 地域医療連携副室長　齋藤　桂一（副院長）
	 地域医療連携室長　　竪山　真規（院長）　

地域医療連携室メンバーについて
地域医療連携室のメンバーについてご紹介い
たします。
地域医療連携室は、地域医療連携室長、地域
医療連携副室長、地域医療連携係長（看護師
長）、医療ソーシャルワーカー、事務助手のメン
バーが在籍しております。令和６年４月から地
域医療連携係長と病棟併任だった大清水 眞紀
子師長が専任として、配置されました。今後と
もよろしくお願いします。
地域医療連携室メンバー一同、入院待機期間
を短縮できるよう、最善を尽くしてまいります。
ご要望などありましたらいつでもご連絡くだ
さい。
リハビリテーション目的の転院やレスパイト
入院などの相談につきましては、地域医療連携
室　医療ソーシャルワーカー（鳥畑・鈴木・熊
谷）までご連絡下さい。
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専門外来（予約制）
①ＡＧＡ外来	.........................毎週月曜日　　佐藤　智彦　医師
②リウマチ外来	....................毎月最終金曜日　　千葉　実行　医師
③アレルギー外来	..............毎月第４木曜日（10：00～14：00）　　佐々木美香　医師、佐々木朋子　医師
④ＨＡＬ外来	.........................毎月第１、３、５月曜日（14：00～15：00）　　今野　昌俊　医師
⑤禁煙外来...............................毎週水曜日　　芦野　純子　医師
⑥整形外科...............................月１回　　宗像　秀樹　医師	（外来日は日によって異なるので、お問い合わせ下さい）

※予約に関するお問い合わせは、下記の時間帯にご連絡ください。
　○平日のお問い合わせ受付時間　14：00～16：00
※脳神経内科（新患）は、予約制になります。
※専門外来は、すべて予約制です。

診　療　科 月 火 水 木 金

脳神経内科

午前
（再来） 竪山　真規 工藤　雅子・

阿部　憲男 外来担当医 今野　昌俊

午前
（新患） 今野　昌俊 竪山　真規 外来担当医 豊嶋　昌弥

午後
※ＨＡＬ外来
今野　昌俊
（第1、3、5週）

※リウマチ科
千葉　実行
（最終金曜）

呼吸器内科 芦野　純子 櫻井　　誠 芦野　純子・
岩本　昌大 櫻井　　誠 芦野　純子

内科 佐藤　良太

外科 平野　貞夫
予約者のみ

平野　貞夫
予約者のみ 平野　貞夫

小児科

※重症心身障害
千田　圭二
（第２週）

福與　なおみ
（第４週）

リハビリテーション科 佐藤　智彦
※ＡＧＡ外来など 宮　　秀哉 佐藤　智彦

※ボトックス外来
齋藤　桂一	
宮　　秀哉

歯科 佐藤　　敦 佐藤　　敦 佐藤　　敦 佐藤　　敦

その他

※心療内科
伊藤　久雄

※泌尿器科
瀬尾　　崇
（第２、４週）

※消化器内科
仙台医療センターから

	（第３週）
※皮膚科
東北大学から
	（隔週）

※アレルギー科
佐々木　美香
佐々木　朋子

第４週
10:00～14:00

※循環器内科
渋谷　拓見
（第１、３週）

外来診療担当医表 （令和６年４月１日現在）

 詳細は外来へお問い合わせ下さい。 

 歯科は歯科外来へお問い合わせ下さい。 
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